
Quemaduras secundarias a mala praxis  
por inadecuado control de la hipotermia perioperatoria: 

 Qué te dice tu ECOP

Dudas y sugerencias: contactomahvet@gmail.com

Introducción
En la práctica veterinaria el uso de métodos inadecuados para el 
manejo de la hipotermia perioperatoria sobresale como la causa 
principal de quemaduras en los pacientes; esto acompañado de 
tutores confundidos por la presentación de heridas de aparente 
origen desconocido, cuya causa es una mala praxis.

Tratar heridas con un conocimiento vasto de las fisiopatologías permite 
generar un expediente clínico orientado a problemas (ECOP), que es 
una metodología para guiar, orientar e ir descartando o confirmando 
diagnósticos diferenciales propuestos. Al reconocer el comportamiento 
del paciente quemado o gran quemado, se define rápidamente la lista 
de problemas, lista maestra, diagnósticos diferenciales y definitivos, 
comprobándose con pruebas pertinentes como hemograma, química 
sanguínea, urianálisis, gasometría, proteína C reactiva e histopatología.

Realizar el ECOP con detalle, orientaría a determinar si la herida 
se originó o no por una mala praxis, y los tutores y pacientes 
recibirían la información y tratamiento adecuado.

Objetivo

Por medio de la metodología 
ECOP llegar al diagnóstico 
de un paciente quemado y 
gran quemado, considerando 
la mala praxis como una de 
las causas más frecuentes.

Metodología
Siguiendo la metodología del expediente clínico orientado a 
problemas (ECOP) se hace una evaluación primaria de las heridas 
en donde se ve el cambio de tonalidades del color del tejido visible, 
se observan zonas de escara, de estasis y de hiperemia.

En la evaluación secundaria no se perciben túneles en el 
perro (Hollie) pero sí en el gato (Niko), esto es por el tiempo y 
la profundidad de las lesiones que pudieran tener. Además, 
en el gato hay tejido desprendido y en el perro no.

En la evaluación terciaria, que es en el desbride, se quitan 
por completo las tres capas y se envían a histopatología 
pedazos de tejido obtenidos por medio de punch, con el cual se 
intentan obtener todas las capas de la piel involucradas.

Resultados
Siguiendo la metodología ECOP se puede descifrar cualquier 
patología del paciente que se presente a consulta de heridas y 
contar con una documentación precisa que ayude a argumentar 
la existencia o la ausencia de una supuesta mala praxis.
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La mala praxis se puede identificar por 
profesionales de la salud expertos en un área 
específica con ayuda del expediente clínico 
orientado a problemas (ECOP), el cual orienta 
de manera ordenada con la descripción 
de las lesiones primarias, secundarias y 
terciarias hacia un diagnóstico presuntivo, 
correspondiendo a la evidencia de las zonas 
de Jackson. En caso de seguir una vía legal, se 
resolverá por medio de un peritaje que revisará 
puntualmente el expediente clínico completo.

Con imágenes como las mostradas en estos casos, 
es suficiente para describir adecuadamente las 
lesiones en un ECOP y llegar a un diagnóstico 
definitivo, ayudándonos con un estudio de 
histopatología, donde claramente, queda 
descrito que se trata de lesiones por quemadura 
térmica secundarias a omisiones en el control 
correcto de la hipotermia perioperatoria 
en la práctica de la clínica veterinaria.
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Evaluación Histopatológica 
Tutor : 

 

Paciente: Niko 
MVZ Remitente: Aremí Lujano ✔ 

Fecha muestreo: NR Raza: Europeo Doméstico 
Fecha resultado: 18.05.23 Sexo: Macho 
No. caso: 210-23 Edad: 2 años 
Método de obtención:   B. Incisional 
Método de conservación: Formol Hospital: 

Descripción macroscópica: 
Se recibe un fragmento de piel, etiquetada como biopsia de región abdominal. Mide 8.5 cm de eje 
mayor x 4 cm de eje menor x 1 cm de profundidad. Su cara externa es parcialmente alopécica con 
zonas pigmentadas. Al corte es firme, está moderadamente endurecida y exhibe una gruesa capa 
de tejido adiposo subcutáneo con una coloración ligeramente verde. 
Descripción microscópica: 
Se examinan varias secciones de piel cuya epidermis exhibe pérdida del detalle celular, 
conservando su arquitectura lo que corresponde a necrosis coagulativa, en donde las capas de la 
misma están marcadamente disminuidas en su grosor, o adelgazadas (erosión). Asimismo, el estrato 
córneo presenta gran cantidad de neutrófilos degenerados, entremezclados con fragmentos de 
pelo y un material basofílico acelular sobre la epidermis intacta (pústulas). A su vez, en algunas 
zonas hay separación de la epidermis con la dermis superficial. A nivel de la dermis superficial y 
profunda, las fibras de colágena están fragmentadas (colagenolisis),  los anexos cutáneos también 
presentan necrosis coagulativa, y ya no se observan glándulas. Hacia el tejido adiposo subcutáneo, 
hay extensas áreas con pérdida del detalle celular, alternando con múltiples agregados de 
neutrófilos segmentados, y abundantes colonias bacterianas cocoides. 

Diagnóstico: 

PIEL CON TEJIDO ADIPOSO SUBCUTÁNEO DE REGIÓN ABDOMINAL; 
NECROSIS EPIDERMAL Y DE ANEXOS CUÁNEOS GRAVE ZONALMENTE EXTENSIVA. 

- EROSIÓN GRAVE, DIFUSA CON CON PÚSTULAS MULTIFOCALES.
- PANICULITIS NEUTROFÍLICA GRAVE, MULTIFOCAL COALESCENTE CON COLONIAS BACTERIANAS

INTRALESIONALES. 
Comentarios: 
Con base en los hallazgos descritos, así como, la distribución de la lesiones y la historia clínica de 
Niko, dichos cambios pueden asociarse a un evento de isquemia, presión y alta temperatura, cuyo 
origen principal sugiere una quemadura de tercer grado. En este hecho, destacan los cambios de 
necrosis coagulativa, erosión y su extensión hacia el panículo subcutáneo, en donde es posible 
observar infecciones bacterianas secundarias, así como, la separación de la epidermis con la 
dermis superficial; todos estos cambios presentes en el fragmento de piel remitido. 
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